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8 h 45
Ouverture et Mot de bienvenue
Actualités CPMD : mise à jour plateforme web, lancement 
mise à jour formation Sevrage d’alcool en externe, 
gouvernance
Par Kathy Tremblay, Chargée de projet de la CPMD

9 h 00
Mes articles coups de cœur de l’année
Par Dre Violaine Germain
Objectifs 

 → Prendre connaissance de publications récentes sur des 
sujets d’actualité et novateurs en dépendance; 

 → Procéder à une mise à jour des données scientifiques 
disponibles sur certains traitements en dépendance (revues 
systématiques et méta-analyses); 

 → Identifier des nouvelles pistes d’interventions cliniques 
appuyées sur les données probantes.

9 h 55
Nouvelles formulations de buprénorphine : 
évolutions atypiques et cas complexes,  
macro-dosages et nouveaux produits
Par Dr Nicolas Demers, Dr Pierre-Olivier Dufresne, 
Dre Marie-Ève Goyer, Alix Vaillancourt
Objectifs 

 → Présenter brièvement les différentes formulations de 
buprénorphine disponibles pour le TAO au Canada en 
ce moment, celles à venir, ainsi que leurs avantages et 
inconvénients;

 → Connaître le contexte de fin de production des 
implants sous-cutanés de buprénorphine et la conduite 
recommandée pour les patients qui utilisaient cette 
formulation;

 → Démystifier les conditions nécessaires, les enjeux logistiques 
et la prise en charge des patients pour optimiser l’utilisation 
de buprénorphine injectable à action prolongée; 

 → Revoir la pharmacologie de la buprénorphine injectable à 
action prolongée;

 → Présenter des rapports de cas québécois de macro-dosage 
de buprénorphine sublinguale avec transition rapide vers 
l’injectable.

10 h 55
Pause

11 h 10
Faire le point sur l'utilisation des 
psychédéliques dans les TUS
Par Dr Andrew Bui-Nguyen et Dr Nicolas Garel
Objectifs 

 → Décrire les bases théoriques et scientifiques de la thérapie 
assistée par les psychédéliques;

 → Survoler les principales données de la littérature 
concernant leur utilisation dans les TUS; 

 → Discuter des contextes dans lesquels l’utilisation des 
psychédéliques pourrait être envisagée et des exemples 
d'applications cliniques présentement utilisés au Québec;

 → Nommer les points positifs et les mises en garde à retenir 
face à ces traitements.

12 h 10 – 13 h 20
Lunch

13 h 20
Panel sur la prise en charge des endocardites 
chez les personnes UDI
Animation
Dre Marie-Ève Goyer
Panelistes
Dre Geneviève Soucy, Dr Mark Liszkowski,  
Dr Hugues Jeanmart, Any Brouillette
Objectifs 

 → Présenter la vision de différentes spécialités médicales 
concernées lors de la prise en charge (PEC) des 
endocardites chez les personnes utilisatrices de drogues 
par injection (PUDI);

 → Connaître les données scientifiques à l’origine de certaines 
contre-indications aux traitements et les enjeux spécifiques 
du traitement des endocardites chez les PUDI, selon les 
spécialités impliquées;

 → Explorer les diverses options envisageables lors du 
traitement des endocardites chez cette population dont les 
PICC line et l’antibiothérapie à domicile.

14 h 30 – 14 h 45
Pause
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14 h 45
Les TUS chez les personnes âgées 
Par Dre Catherine Richer et  
Dre Alexandra Sammartino-Arbour
Objectifs 

 → Revoir brièvement les données concernant les personnes 
âgées et les TUS;

 → Être en mesure d'évaluer et encadrer la polypharmacie chez 
les personnes âgées dans une optique de prévention ou 
gestion du TUS; 

 → Chez une personne âgée présentant un TUA, connaître les 
considérations particulières pour le sevrage d'alcool et pour 
la médication de maintien de l’abstinence ou de la réduction 
de la consommation; 

 → Investiguer et prendre en charge les troubles cognitifs et les 
troubles de la marche dans un contexte de suivi auprès des 
personnes âgées présentant un TUS. 

15 h 40
Partage des innovations cliniques  
et nouveaux projets
• Trajectoire régionale pour la prise en charge du trouble  

de l’usage des opioïdes : la clinique TAO de Val-d’Or en 
Abitibi-Témiscamingue, par Dr François Venne

• Téléconsultations CHUM - Organismes communautaires  
et populations autochtones, par Dre Stéphanie Marsan

• Clinique STEP, Longueuil, par Dre Andrée-Anne Paré-Plante
• Clinique TAO du CLSC Hochelaga-Maisonneuve,  

par Dre Christine Ouellette, Elyse Leconte
Objectifs 

 → Faire connaître des nouveaux projets québécois en matière 
de soins médicaux en dépendance, ainsi que leur portée;

 → Comprendre les défis inhérents à la mise sur pieds de projets 
cliniques innovants et réfléchir sur divers moyens pour les 
surmonter.

16 h 35 – 16 h 45
Mot de la fin + actualités CPMD

16 h 45
Cocktail 5@7 réseautage 

Conférencier·e·s
Any Brouillette pht, M.A Bioétique, Conseillère en éthique, CIUSSS 
Centre-sud-de-L'île-de-Montréal.
Andrew Bui-Nguyen, MD, GMF Clinique médicale Quorum et 
Clinique Mindspace, Montréal; Hôpital Laurentien, Ste-Agathe-des-
Monts; CISSS des Laurentides.
Nicolas Demers, MD, Professeur adjoint de clinique, département  
de médecine familiale et médecine d'urgence, Université de  
Montréal-GMF-U de Verdun; Service de toxicomanie et de  
médecine urbaine, CIUSSS du Centre-Sud-del’Île-de-Montréal.
Pierre-Olivier Dufresne, MD, GMF et Hôpital de Notre-Dame-du-Lac  
et CRD (L'Estran), Témiscouata, CISSS Bas-St-Laurent.
Nicolas Garel, MD, FRCPC, Psychiatre, CHUM; Programme de  
Clinicien-Chercheur, Département de Psychiatrie, Université McGill.
Violaine Germain, MD, Programme de traitement du trouble lié à 
l'usage des opioïdes, Centre de réadaptation en dépendance de 
Québec (CRDQ), CIUSSS Capitale-Nationale
Marie-Ève Goyer, MD, MSc, CCMF (MT), Professeure agrégée de 
clinique, département de médecine familiale et médecine d'urgence, 
Université de Montréal; Directrice scientifique, équipe de soutien 
clinique et organisationnel en dépendance et itinérance (IUD);  
Cheffe adjointe des programmes spécifiques, CIUSSS Centre-Sud-
de-l'île-de-Montréal.
Hugues Jeanmart, MD, FRCPC, Chef de service de chirurgie 
cardiaque et Chirurgien cardiaque, Hôpital Sacré-Coeur;  
Chirurgien cardiaque, Institut de cardiologie de Montréal.
Elyse Leconte, Infirmière clinicienne, GMF-U et  
clinique TAO du CLSC Hochelaga-Maisonneuve,  
CIUSSS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal.
Mark Liszkowski, MD, FRCPC, Cardiologue; Intensiviste; Directeur 
médical de l'unité de soins intensifs cardiaques et du service de 
cardiologie clinique, Institut de cardiologie de Montréal.
Stéphanie Marsan, MD, CCMF (MT), Département de médecine des 
toxicomanies (SMT), CHUM.
Christine Ouellette, MD, GMF-U et clinique TAO du  
CLSC Hochelaga-Maisonneuve, CIUSSS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal.
Andrée-Anne Paré-Plante, MD, MSc, CCMF (MT), Professeure 
agrégée, Département de médecine de famille de l’Université de 
Sherbrooke; Hôpital Charles-LeMoyne, Longueuil; GMF-U Charles-
LeMoyne, Saint-Lambert; Clinique STEP, Longueuil.
Catherine Richer, MD, M.Sc, GMF UMF Charles Lemoyne, St-Lambert; 
GMF-U Verdun; Service de toxicomanie et de médecine urbaine, 
CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal.
Alexandra Sammartino-Arbour, MD, FRCPC, Interniste-gériatre,  
Hôpital Maisonneuve-Rosemont, CIUSSS de l'Est-de l'île de Montréal.
Geneviève Soucy, MD, FRCPC, Microbiologiste infectiologue,  
CHU de Québec - Université Laval.
Alix Vaillancourt, PharmD., M.Sc, Pharmacien,  
Hôpital régional de Sept-Îles, CISSS de la Côte-Nord.
François Venne, MD, Médecin de famille, GMF-U de la Vallée-de-l’Or, 
Hôpital de Val-d’Or et Clinique TAO de Val-d’Or; Médecin-conseil, 
Module des maladies infectieuses, Direction de la santé publique, 
CISSS de l’Abitibi-Témiscamingue.



Inscription

Hébergement

Accréditation

Cette activité est réservée aux médecins, ainsi qu’aux IPS, infirmières et pharmaciens 
impliqué·e·s dans leurs équipes cliniques, ayant une pratique majoritaire en dépendance.

Inscrivez-vous en ligne avant le 10 mars 2023.

Pour toute information :  
kathy.tremblay.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Un bloc de chambres est réservé à l’hôtel Omni Mont-Royal de Montréal,  
au tarif préférentiel de 209 $/ nuit.

Date limite pour le tarif préférentiel et relâche des chambres : 20 février 2023.

Réservez en ligne  
ou communiquez avec l’hôtel au 888-444-6664 ou 514-284-1110  
et mentionnez le code de tarif : Conférence CIUSSS.

Hôtel Omni Mont-Royal - Montréal 
Salles de conférence : Saisons A et B 
1050, rue Sherbrooke Ouest 
Montréal, QC H3A 2R6

La Direction du développement professionnel continu de la Faculté de médecine de l'Université de 
Montréal est pleinement agréée par l'Association des facultés de médecine du Canada (AFMC) et par 
le Collège des médecins du Québec (CMQ).

Déclaration de formation continue au Collège des médecins du Québec : les médecins qui participent à 
cette activité peuvent déclarer 6 heures de développement professionnel reconnu dans la catégorie A, 
sous l’onglet « Activité reconnue par un organisme québécois agréé en formation continue ».

Ce programme d’apprentissage en groupe d’un crédit par heure répond aux critères de certification 
du Collège des médecins de famille du Canada et a reçu la certification de la Direction du DPC de la 
Faculté de médecine de l’Université de Montréal et donne droit jusqu’à 6 crédits Mainpro+.

La présente activité est une activité d'apprentissage collectif agréée (section 1), au sens que lui donne 
le programme de Maintien du certificat du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada; elle 
a été approuvée par la Direction du DPC de la Faculté de médecine de l’Université de Montréal pour 
un maximum de 6 heures.

Pour tout autre professionnel participant, ce programme donne une attestation de participation pour 
un maximum de 6 heures.

Les participants doivent réclamer à leur ordre professionnel respectif un nombre d’heures conforme  
à leur participation.
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