
GABAPENTIN (Neurontin)
DOCUMENT EXPLICATIF

• Ce médicament vous est prescrit par votre médecin pour diminuer vos symptômes de 
sevrage et aussi pour diminuer le risque de rechute pour votre trouble d’usage d’alcool. 

• Il est pris de 3 à 4 fois par jour. Il est important de respecter la posologie inscrite sur 
l’étiquette. Ne pas en utiliser plus, ni plus souvent qu’indiqué. 

• Vous devez savoir que ce médicament vous est prescrit pour une période de 6 mois initiale-
ment. Il peut être prolongé selon son efficacité et sa tolérance.

Voici les effets secondaires possibles :

• Étourdissements, perte d’équilibre, manque de coordination musculaire

• Somnolence

• Enflure des jambes, des chevilles ou des pieds

• Fatigue

• Chaque personne peut réagir différemment à un traitement. Si vous pensez que ce produit 
est la cause d’un problème qui vous incommode, qu’il soit mentionné ici ou non, n’hésitez 
pas à en parler à votre pharmacien ou à votre médecin. 

• Si vous envisagez de cesser cette médication après plusieurs semaines de traitement, 
parlez-en à votre pharmacien ou à votre médecin. Lors d’un arrêt subit de cette médication, 
vous pourriez ressentir des symptômes tel que de l’anxiété, de l’insomnie, des nausées, de 
la douleur et de la transpiration. Les professionnels de la santé qui vous suivent pourrons 
vous guider pour une diminution progressive. 
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