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8 h 30
Ouverture et mot de bienvenue

8 h 45
Réduction des méfaits : théorie, philosophie et 
enjeux cliniques
Par Dre Marie-Ève Goyer
Dr Louis-Christophe Juteau
Dr Samuel Blain
Valérie Gosselin, patiente partenaire

10 h 15

10 h 30
Mise à jour des recommandations canadiennes 
pour le traitement des troubles d’usage 
d’opioïdes de l’Initiative Canadienne de 
Recherche sur les impacts des substances 
psychoactives (ICRIS-CRISM)
Par Dre Julie Bruneau

11 h 15
Premier guide québécois sur l’accompagnement 
des personnes ayant un TUO : mieux outiller les 
cliniciens
Par Dre Marie-Ève Goyer
Dre Anne-Sophie Thommeret-Carrière   

12 h 00 – 13 h 15

13 h 15
Wax pen : synthèse des connaissances 
scientifiques et cliniques
Par Laurence D’Arcy, D.Ps.
Dr Nicholas Chadi

14 h 15
Obliger un traitement ou une évaluation 
psychiatrique : jongler avec la responsabilité, la 
liberté, l'éthique et la Loi
Par Me Michel T. Giroux
Dre Laurie Pelletier

15 h 15

15 h 30
Fin de vie et aide médicale à mourir : enjeux 
actuels et perspectives pour les personnes 
souffrant de problèmes de santé mentale
Par Dr Pierre-Olivier Dufresne
Dr David Lussier
Dr Nicolas Garel

16 h 45 – 17 h 00

17 h 00

PROGRAMME COURT

Pause

Lunch

Pause

Mot de la fin

Cocktail 5 @ 7 réseautage
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Conférencier·e·s
Samuel Blain, MD, CIUSSS Mauricie-Centre-du-Québec
Julie Bruneau, MD, M. Sc. clinicienne chercheure, service de 
médecine des toxicomanies, CHUM; professeure et titulaire de la 
chaire de recherche du Canada en médecine des toxicomanies, 
Département de médecine de famille et médecine d’urgence, 
Université de Montréal; directrice scientifique, pôle Québec 
de l’Initiative Canadienne de Recherche sur les Impacts des 
Substances psychoactives 
Nicholas Chadi, MD MPH FRCPC FAAP, pédiatre spécialisé en 
médecine de l’adolescence et toxicomanie; professeur adjoint de 
clinique à l’Université de Montréal; pédiatre et clinicien-chercheur, 
co-fondateur et co-directeur de la clinique interdisciplinaire 
de diversité de genre, directeur médical de la clinique de 
toxicomanie, CHU Sainte-Justine
Laurence D'Arcy, D.Ps., spécialiste de contenu et en formation/
transfert de connaissance, Institut universitaire sur les 
dépendances
Pierre-Olivier Dufresne, MD, GMF et Hôpital  
de Notre-Dame-du-Lac et CRD (L'Estran), Témiscouata,  
CISSS Bas-St-Laurent
Nicolas Garel, MD, MSc, FRCPC, Psychiatre, CHUM; professeur 
adjoint de clinique, Département de psychiatrie et addictologie, 
Université de Montréal; chercheur, centre de recherche du CHUM
Me Michel T. Giroux, avocat et docteur en philosophie, Directeur 
de l’Institut de consultation et de recherche en éthique et en droit 
(ICRED)
Valérie Gosselin, M.Ps. Psychologue et artiste, patiente partenaire
Marie-Ève Goyer, MD, MSc, CCMF (MT), professeure agrégée 
de clinique, département de médecine familiale et médecine 
d'urgence, Université de Montréal; médecin, Hôpital Pierre-
Boucher; directrice scientifique, équipe de soutien clinique  
et organisationnel en dépendance et itinérance (ESCODI);  
cheffe adjointe des programmes spécifiques, CIUSSS du  
Centre-Sud-de-l'île-de-Montréal
Dr Louis-Christophe Juteau, MD, M. Sc., CCMF (MT), Service  
de médecine des toxicomanies du CHUM; Dopamed, GMF-U 
Notre-Dame, Médecins du Monde Canada
David Lussier, MD, FRCPC, directeur associé à l'innovation  
et à la valorisation des connaissances, Centre de recherche  
de l'Institut universitaire de gériatrie de Montréal; directeur de la 
clinique de gestion de la douleur chronique, Institut universitaire 
de gériatrie de Montréal; professeur agrégé de clinique, Université 
de Montréal
Laurie Pelletier, MD, Psychiatre, professeure adjointe, 
département de psychiatrie, Université de Sherbrooke
Anne-Sophie Thommeret-Carrière, MD CCMF (Médecine 
des toxicomanies - MT), professeure adjointe de clinique, 
Département de médecine de famille et de médecine d'urgence, 
Université de Montréal; cogestionnaire du continuum population 
vulnérable, CIUSSS-Centre-Sud-de-l'île-de-Montréal

Inscription
Activité réservée aux médecins et IPS, ainsi qu’aux infirmières 
et pharmaciens impliqué.e.s dans leurs équipes cliniques, 
ayant une pratique majoritaire en dépendance.

Inscrivez-vous en ligne avant le 24 mai 2024  ARROW-UP-RIGHT

Pour toute information :  
cpmd.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Hébergement
Un bloc de chambres a été réservé à l’Hôtel Le Concorde 
(situé à 8 minutes à pied de l'hôtel Delta), au tarif préférentiel 
de 206 $/nuit.

Réservez par téléphone en communiquant au  
1-800-463-5256, en précisant le code : CIUSSS Direction 
des services professionnels, Folio #109172.

Hôtel Le Concorde 
1225 Cr du Général de Montcalm 
Québec, QC G1R 4W6

Accréditation
Formation accréditée par la Direction du développement 
professionnel continu de la Faculté de médecine de 
l'Université de Montréal :

•	 6,5 crédits Mainpro+  
(Collège des médecins de famille du Canada);

•	 6,5 heures/section 1  
(Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada);

•	 6,5 heures/catégorie A  
(Collège des médecins du Québec).

https://symposium2024-CPMD.eventbrite.ca
mailto:cpmd.ccsmtl%40ssss.gouv.qc.ca?subject=

