
PROGRAMME COURT

SYMPOSIUM SUR �LA PRISE EN CHARGE � 
MÉDICALE DE LA �DÉPENDANCE AU QUÉBEC
par la Communauté de pratique médicale en dépendance (CPMD)

Vendredi, 5 juin 2026 Hôtel Holiday Inn & Suites�
Montréal Centre-Ville Ouest

7 h 45 à 8 h 30

Accueil et petit déjeuner

8 h 30

Ouverture et mot de bienvenue
Santé Québec

8 h 45 à 9 h 15

10 ans de la CPMD : bilan et perspectives

9 h 15 à 10 h 15

Mes articles coups de cœur de l’année
Dre Violaine Germain

10 h 15 à 10 h 30 – Pause

10 h 30 à 11 h 20

​​Mise à jour Ados et troubles liés à l’utilisation 
de substances (TUS)​ 
Dr Nicholas Chadi

11 h 20 à 12 h 20

Les infos cliniques incontournables 
de l’année en TUS
​​​D​r Alexandre Larocque 
Dre Sarah Marcoux    
Dre Iskra Pirija 
Alix Vaillancourt

12 h 20 à 13 h 20 – Dîner sur place

13 h 20 à 14 h 25

Consommation de stimulants et trouble 
d’usage : revue des meilleures pratiques 
et avancées récentes 
Dr Nicolas Garel

14 h 25 à 15 h 25

Panel : Perspectives et questionnements 
concernant la prise en charge médicale 
des TU stimulants au Québec 
ANIMÉ PAR : 
Dr Dave Cyr et Kathy Tremblay
PANÉLISTES :

Dr Nicolas Garel 
Dre Marie-Ève Goyer 
Dre Sarah Marcoux 
Dr François Noël

15 h 25 à 15 h 40 – Pause

15 h 40 à 16 h 40

Soigner sans (re)blesser : intégrer 
l’Approche tenant compte des 
traumatismes et de la violence (ATTV) 
en médecine des dépendances   
Dre Marie-Ève Goyer

16 h 40 à 16 h 55

Mot de la fin
Dre Marie-Ève Goyer et Dre Violaine Germain

17 h 00 à 19 h 00

5 à 7 / Cocktail de réseautage 
10e Anniversaire de la CPMD
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Inscriptions

Activité réservée aux médecins et IPS, aux infirmier·e·s 
impliqué·e·s dans leurs équipes cliniques, ainsi qu'aux 
pharmacien·ne·s communautaires et d'établissement 
ayant une pratique majoritaire en dépendance.

Inscrivez-vous en ligne 
avant le 29 mai 2026

Pour toute information :  
cpmd.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Lieu

Hôtel Holiday Inn & Suites Montréal Centre-Ville Ouest 
1390, boulevard René-Lévesque Ouest 
Montréal, QC H3G 0E3 Canada

Itinéraire, accès à l'hôtel par la route et stationnement :  
veuillez consulter les indications ici.

Accréditation

Formation accréditée par la Direction du développement
professionnel continu de la Faculté de médecine de
l'Université de Montréal :

	• 5 crédits Mainpro+ (Collège des médecins de famille 
du Canada) ;

	• 5 heures/section 1 (Collège royal des médecins 
et chirurgiens du Canada) ;

	• 5 heures/catégorie A (Collège des médecins 
du Québec)

CONFÉRENCIER·E·S

Nicholas Chadi, MD, MPH, FRCPC, FAAP, Pédiatre 
et clinicien-chercheur spécialisé en médecine de 
l'adolescence et toxicomanie ; CHU Sainte-Justine, 
Université de Montréal

Nicolas Garel, MD, MSc, FRCPC, Psychiatre, CHUM ; 
chercheur régulier, centre de recherche du CHUM ; 
professeur adjoint de clinique, Département de psychiatrie 
et addictologie, Université de Montréal ; professeur associé, 
Département de psychiatrie et sciences béhaviorales, 
Université Stanford

Violaine Germain, MD, Cheffe de service, dépendance 
opioïde secteur Québec-Métro, département de  
médecine familiale CIUSSS Capitale-Nationale ;  
Centre de réadaptation en dépendance de Québec 
(CRDQ) ; CIUSSS Capitale-Nationale

Marie-Ève Goyer, MD, MSc, CCMF (MT), Directrice du 
comité scientifique ; Professeure agrégée de clinique, 
Département de médecine familiale et médecine 
d'urgence de l’Université de Montréal ; médecin, cheffe 
adjointe des programmes spécifiques dépendance, 
itinérance, santé mentale, CIUSSS Centre-Sud-de-
l’île-de-Montréal

Alexandre Larocque, MD, FRCPC, Spécialiste en médecine 
d'urgence ; Toxicologue, Centre antipoison du Québec ; 
Médecin-conseil (toxicologie) - Direction régionale de 
santé publique de Montréal

Sarah Marcoux, MD, CEC, Médecin omnipraticienne, 
CUMF de Maria, Compétences avancées en médecine 
des toxicomanies

François Noël, MD, Psychiatre, Psychothérapeute ; 
Chef Médical, Clinique des Troubles Concomitants, 
IUSMM ; Représentant du sous-comité universitaire des 
psychothérapies, IUSMM 

Iskra Pirija, MD, Service de médecine des toxicomanies du 
CHUM ; GMF-U du CLSC Hochelaga-Maisonneuve, CIUSSS 
Est-de-l'île-de-Montréal ; Directrice du programme de 
compétences avancées en Médecine des Toxicomanies, 
Université de Montréal

Alix Vaillancourt, PharmD., MSc, Pharmacien en 
établissement de santé, CIUSSS Capitale-Nationale

https://www.eventbrite.ca/e/billets-6e-symposium-sur-la-prise-en-charge-medicale-de-la-dependance-au-qc-1976500743931?aff=oddtdtcreator
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mailto:cpmd.ccsmtl%40ssss.gouv.qc.ca?subject=
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