CPMD 10 ANS™




BONJOUR!



GAETAN NAMOURIC
Stratege et fondateur

SANDRA CHAPUT-CARRIER
Stratege



10ANS 202CLIENTS @ 489 MISSIONS &

GEMPLOYES®  ERALLTaallayUM 19276 PERS. e
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PLANIFIER LINTEGRATION
DES NOUVELLES
PROFESSIONS A LA CPMD
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20 ENTREVUES
95 REPONDANTS







* PERRIER
JJJJJJJJJ

RETOUR SUR
10 ANS DE GHANGEMENT
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UN GRAND THEME?
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NOUS NAISSRS /‘QZ]LS ET NULS




RRRRRRR
JJJJJJJJJ
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LA ,
SINGULARITE

HUMAINE,
CESTSA
| CAPACITE DE
R | RENCONTRE.

N

B Albert Jacquard, biologiste, généticien
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~ NOUS  DEVENONS »
A FORCE DE RENCONTRES
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CES RENCONTRES CREENT
UN CHAOS... QUI CREE UNE
PERFORMANCE
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PLUSIEURS GRANDS MOMENTS
DE PROCREATION COLLECTIVE
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WORKFORGE CHANGE SURVEY
DE GARTNER 2016-2022.
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14 % EMBARQUAIENT EN 2016.
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2X PAR AN EN 2016.
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43 % EMBARQUAIENT, EN 2022.
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10X PAR AN EN 2022!
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FERMER LES CHAPITRES




RRRRRRR
JJJJJJJJJ

CELEBRER LES VICTOIRES



39



RRRRRRR
JJJJJJJJJ

UNMARATHON
SANS LIGNE DARRIVEE
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UN MARATHON FAIT
DE 100 X 400M HAIES.
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L FAUT S'INVENTER DES
VICTOIRES A CELEBRER.
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DES VICTOIRES, ILYENA
PLUSIEURS!
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10 VICTOIRES
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FTRE ENSEMBLE!
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DEPUIS 10 ANS, ON BRISE
LISOLEMENT DE LA PRATIQUE!
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s A quel point vous sentez-vous entouré.e et soutenu.e par des professionnel.les expert.es en
dépendance dans votre milieu de travail?

95 out of 129 people answered this question.

Overview Trends
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| A CREATION
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LE SIMPLE FAIT D'EXISTER EST
UNE VICTOIRE!




LA
PRESSE

ACTUALITES

Chroniques

Suivez-nous

- (o] .
La Presse, lundi 1¢" juin 2026 Montréal 19°C in © O G X W

INTERNATIONAL DIALOGUE CONTEXTE AFFAIRES SPORTS AUTO ARTS CINEMA SOCIETE GOURMAND

Editoriaux

Caricatures Analyses National Politique Grand Montréal Régional Justice et faits divers

La super réforme de la santé se met
en marche

Santé

Soutenez l'info libre et gratuite

(Q? Je fais un don 3 La Presse>

VOYAGE MAISON

Education Environnement Sciences

INFOLETTRE

Aujourd’hui l'info

PERSONNALISEE

Nos incontournables et articles les plus
lus, ainsi qu'un espace a personnaliser
selon vos intéréts.

Tous les jours

Courriel
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| A PRATIQUE EN DEPENDANCE
N'ETAIT PAS RECONNUE.
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Anonyme
#citation

« Pendant mon parcours scolaire, la
dépendance a ete abordée, je dirais... 15

minutes? »

Avril 2026
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|ES USAGERS ETAIENT ENCORE
PLUS STIGMATISES, AVEC UN
ACCES AUX SOINS ENCORE

PLUS DIFFICILE.




Anonyme
#citation

« En 2012, c'était jusqu'a deux ans d'attente
avant d'avoir un traitement agoniste
d'opioides [...] C’est comme si on refusait
de l'insuline a un patient diabetique

pendant deux ans. »

Avril 2026
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SURVIVRE AUX CHANGEMENTS
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DIX ANS QUI N'ONT PAS ETE DE
TOUT REPOS.




LA
PRESSE

ACTUALITES

Chroniques

Suivez-nous

- (o] .
La Presse, lundi 1¢" juin 2026 Montréal 19°C in © O G X W

INTERNATIONAL DIALOGUE CONTEXTE AFFAIRES SPORTS AUTO ARTS CINEMA SOCIETE GOURMAND

Editoriaux

Caricatures Analyses National Politique Grand Montréal Régional Justice et faits divers

La super réforme de la santé se met
en marche

Santé

Soutenez l'info libre et gratuite

(Q? Je fais un don 3 La Presse>

VOYAGE MAISON

Education Environnement Sciences

INFOLETTRE

Aujourd’hui l'info

PERSONNALISEE

Nos incontournables et articles les plus
lus, ainsi qu'un espace a personnaliser
selon vos intéréts.

Tous les jours

Courriel



LA
PRESSE

ACTUALITES

Chroniques

La Presse, mardi 2 juin 2026

INTERNATIONAL DIALOGUE CONTEXTE AFFAIRES SPORTS AUTO ARTS CINEMA SOCIETE GOURMAND

Editoriaux

Suivez-nous

Montréal 17°C in 0O G X W

Caricatures Analyses National Politique  Grand Montréal Régional Justice et faits divers

Société québécoise du cannabis:
20 succursales au départ

—.;:._.. . :

Santé

Soutenez I'info libre et gratuite

(Q? Je faisundon alLa Presse>

VOYAGE MAISON

Education Environnement Sciences

INFOLETTRE
Aujourd’hui l'info

PERSONNALISEE

Nos incontournables et articles les plus
lus, ainsi qu'un espace a personnaliser
selon vos intéréts.

Tous les jours

Courriel
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PRESSE

ACTUALITES

Chroniques

Montréal 19°C

La Presse, lundi 1¢" juin 2026

INTERNATIONAL DIALOGUE CONTEXTE AFFAIRES SPORTS AUTO ARTS CINEMA

Suivez-nous

SOCIETE

in @ O G X W

GOURMAND

Editoriaux Caricatures Analyses National Politique Grand Montréal Régional Justice et faits divers Santé

Québec déclare I'état d’'urgence
sanitaire

Soutenez l'info libre et gratuite

<Q? Je faisun don 3 La Presse>

VOYAGE

MAISON

Education Environnement

INFOLETTRE

Sciences

Aujourd’hui l'info

PERSONNALISEE

Nos incontournables et articles les plus

lus, ainsi qu'un espace a personnaliser

selon vos intéréts.

Courriel

Tous les jours



LA
PRESSE

ACTUALITES

Chroniques

La Presse, mardi 2 juin 2026

Suivez-nous

Montréal 17°C in 0O G X ¥

INTERNATIONAL DIALOGUE CONTEXTE AFFAIRES SPORTS AUTO ARTS CINEMA SOCIETE GOURMAND

Editoriaux

Caricatures Analyses National Politique Grand Montréal Régional Justice et faits divers

Création de Santé Québec

La période de transition débute

Santé

Soutenez l'info libre et gratuite

@ Je faisun don a La Presse>

VOYAGE MAISON

Education Environnement Sciences

INFOLETTRE
Aujourd ’hui l'info

PERSONNALISEE

Nos incontournables et articles les plus
lus, ainsi qu’'un espace a personnaliser
selon vos intéréts.

Tous les jours

Inscrivez-vous avec votre compte
La Presse

eandraMnarriariahlanclii rnm



— 13» INFO Alaune Encontinu Enbref Vidéos 4 Mon fil ) Endirect v

Réforme de la rémunération des

Centre
de services scolaire
de la

médecins : laloi spéciale adoptée Guebec 85 '
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Contenu publicitaire sur Radio
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FTRE PRECURSEUR
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FACE A LA CRISE DES OPIGIDES,
| A CPMD REPOND PRESENTE.
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Anonyme
#citation

« Méme si c'est impossible a quantifier, je
crois que la CPMD a contribuée a sauver des

vies! »

Avril 2026
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HARMONISER ET DEVELOPPER
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UN COMITE SCIENTIFIQUE QUI
VEILLE A CE QUE LA SCIENCE
GUIDE LA PRATIQUE.
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LA RECONNAISSANGE






RRRRRRR
JJJJJJJJJ

FORMATION CONTINUE EN
MEDECINE DES DEPENDANCES
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VOLONTE D'INTEGRATION
DANS LES PARGOURS
UNIVERSITAIRES.
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LA MOBILISATION
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460 MEMBRES!!
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|'INTEGRATION DES IPS
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PLUS D'IPS FORMECE)S, PLUS
DE PATIENTS PRIS EN CHARGE.
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LA SOLIDARITE
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| A CPMD SOUTIENT D/AUTRES
COMMUNAUTES ET
DRGANISATIONS.
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INESSS, INSPQ, 1UD, FMOQ,
GHUM, GECTC, ESCODI
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ETUDIANTS EN MEDECINE
FAMILIALE DE L'UNIVERSITE DE
MONTREAL
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UNE CDP DE CONSEILLERES EN
SUINS INFIRMIERS
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UN GROUPE DE
PHARMAGIENS
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10 ANS DE
CONTENUS, RAYONNEMENT,
RESEAUTAGE ET VALORISATION
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10 ANS DAMELIORATION
DE LACCES ET DE LA
QUALITE DES SOINS
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'INTEGRATION DE NOUVELLES
PROFESSIONS







58 out of 129 people answered this question.

Overview

100%

75%

50%

25%

0%

Trends

4.6

Mean (?)

0%

3.4%

5

Median (?)

3.4%

22.4%

A quel point étes-vous favorable a I'intégration des pharmacien.nes au sein de la CPMD?

0.72

Standard deviation (?)

70.7%
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58 out of 62 people answered this question.

100%

75%

50%

25%

0%

3.5%

1.7%

15.5%

A quel point &tes-vous favorable a I'intégration des infirmier.éres clinicien.nes au sein
de la CPMD?

27.6%

51.7%




* PERRIER
JJJJJJJJJ

QUELLES SONT LES
CONDITIONS DE SUCCES A LEUR
INTEGRATION?
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@ LA QUALITE DE LA
COMMUNAUTE
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VALEUR
ONFIANCE
ANIMATION

Lin, T.C., Lai, M.C. et Yang, S.W. (2016). Factors influencing physicians' knowledge sharing on web medical forums. Health Informatics Journal, 22(3), 594-607.
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dl1a  Je pense que la CPMD est utile et apporte de la valeur aux professionnels ceuvrant en dépendance.

58 out of 129 people answered this question.

Overview Trends

4.67
Mean (?)
60
44
40
20
9
5
0 0 0
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41b  Je pense que la CPMD est une communauté animée.

58 out of 129 people answered this question.

Overview

40

30

20

10

Trends

28
21
| -
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4lme Je me sens a l'aise et |égitime de participer aux échanges et aux activités de la CPMD.

58 out of 129 people answered this question.

Overview Trends

Mean (?)
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UNE AUTRE VICTOIRE!
BRAVO!
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® UNE AMBITION PARTAGEE
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ELLE ENCOURAGE 3X PLUS
LENGAGEMENT.

Lin, T.C., Lai, M.C. et Yang, S.W. (2016). Factors influencing physicians' knowledge sharing on web medical forums. Health Informatics Journal, 22(3), 594-607.
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@ DES ROLES BIEN DEFINIS
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PAR DEFINITION, CHAQUE MEMBRE

D'UNE COMMUNAUTE DE PRATIQUE

APPREND DE ET CONTRIBUE A LA
COMMUNAUTE

Wenger, E. (2005). La théorie des communautés de pratique : apprentissage, sens et identité. Québec : Presses de I'Université Laval.




AVOS TELEPHONES!






NOTRE AMBITION

Dans 10 ans, gu'est-
ce qu'on réve d'avoir
changeé grace ala
CPMD ?




Notre ambition collective

Dans 10 ans, qu'est-ce qu'on réve d'avoir changé grace a la CPMD ?

Patients partenaires o -~ Approche communautaire R

Accessibilité aux soilns

Trajectoires de soins claires Milieu carcéral Jeunes et adolescents

Reconnalssance de la pratique

Approche sensible aux traumas .
Pharmaciens et médecins ensemble Itinérance

~Uniformisation des pratiques
Innovation thérapeutique Reconnaissance ministérielle

Destigmatisation

Décloisonner les silos Plaidoyer politique Prévention

Réseau plus large Soutien aux infirmieres et IPS
, Collaboration interdisciplinaire
Equité des soins Soins en région TAO accessible

Réduction des surdoses Premiere ligne
soins intégréesEFarmgtlion unliversitaire

Milieu hospitalier Soins de qualite Partage des savoirs

Restitution a posteriori du sondage interactif lancé pendant la conférence de Perrier Jablonski « Bilan et perspectives : 10 ans de la CPMD », 6e Symposium CPMD, juin 2026.
Environ 150 contributions, regroupées par thémes. Exercice de réflexion collective, sans visée scientifique.
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