
Outils cliniques et pistes de réflexion
pour l’amélioration des services en TUO 

Marie-Ève Goyer, MD, MSc, CCMF (MT)
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https://ciusss-
centresudmtl.gouv.qc.ca/sites/ciussscsmtl/files/media/document/Guide
%20TUO_VF_envoy%C3%A9e%20au%20MSSS%20le%202%20mars%2

02020.pdf

Version en ligne

https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/sites/ciussscsmtl/files/media/document/Guide TUO_VF_envoy%C3%A9e au MSSS le 2 mars 2020.pdf


Conflit d’intérêt

Dre Marie-Ève Goyer
• Aucun conflit d’intérêt dans les 2 dernières années
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Objectifs de la présentation

• Discuter des grands enjeux touchant l’organisation et la 

prestation des services de traitement du TUO au Québec; 

• Partager les besoins répertoriés et la vision des personnes 

utilisatrices d’opioïdes et des équipes offrant le traitement du 

TUO rencontrées; 

• Identifier des pistes de solutions concrètes pour que les 

services en TUO soient davantage accessibles et adaptés aux 

besoins des personnes. 
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Plan de la présentation

• Guide québécois d’amélioration des 
pratiques sur la prise en charge du TUO

• Résumé graphique des propositions

• Questions en suspens
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Une démarche participative pour les deux 
projets de recherche
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Projet 
« services à bas seuil »

Projet 
« prise en charge 

médicale du sevrage »
- Comité consultatif
- Comité de travail
- Revue narrative de la littérature 

scientifique et grise
- Entretiens individuels et de 

groupe
- Révision cadre règlementaire

- Comité consultatif
- Revue narrative de la littérature 

scientifique et grise
- Entretiens individuels et de 

groupe
- Activité provinciale (29 mars)
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Guide québécois 

d’amélioration des pratiques 

sur la prise en charge

du trouble lié à l’utilisation 

des opioïdes (TUO)
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Rôle de 

l’interne 

(CRD, CH)?

Rôle GMF, 

GMF/équipe 

spécialisée, 

CRD?

Comment 

éviter le 

besoin de bas 

seuil en TAO?
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Période de questions et de discussion
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Références

Des références sélectionnées sont disponibles
dans le Guide québécois d’amelioration des
pratiques sur la prise en charge du TUO.

L’ensemble des références bibliographiques
seront disponibles fin mars dans le rapport de
recherche sur les services à bas seuil et sur la
prise en charge médicale du sevrage.
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Avec la participation de:

Santé Canada et le

Ministère de la Santé et des Services sociaux
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Mention spéciale

«Les vues exprimées ici ne reflètent pas 
nécessairement celles de Santé Canada.»

«Les vues exprimées ici ne reflètent pas 
nécessairement celles du ministère de la Santé et des 
Services sociaux.»

«Les vues exprimées ici ne reflètent pas 
nécessairement celles du Centre intégré universitaire 
de santé et de services sociaux du Centre-Sud-de-l’île-
de-Montréal.»
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Merci !


