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DÉCLARATION DE 
CONFLITS D’INTÉRÊTS

AUCUN CONFLIT À DÉCLARER 
DANS LES DEUX DERNIÈRES 
ANNÉES



3

MÉTHODE 
UTILISÉE POUR 
CONCEVOIR LE 

GUIDE 
QUÉBÉCOIS

• Recension d’écrits

• Visites de programmes de TAO 
injectable

• Consultation de quatre ordres 
professionnels

• Consultation d’informateurs clés

• Groupe de travail interdisciplinaire

• Comité consultatif
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QU’EST-CE 
QUE LE TAO 
INJECTABLE?

• Diacétylmorphine
(max 1000 mg die/max 450 mg par dose)

OU

• Hydromorphone: 
(max 500 mg die/200 mg par dose)

ET

• Co-prescription d’une médication P.O. 
(méthadone ou diacétylmorphine P.O. ou 
morphine orale à libération lente)
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À QUI 
S’ADRESSE LE 

TAO 
INJECTABLE?

Critères d’admissibilité courants: 

• Échecs de traitements

• Altération de la santé physique, mentale ou du 
fonctionnement social

Assouplissement des critères d’admissibilité:

• Lignes directrices canadiennes de l’ICRAS

• Crise des surdoses
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PROCESSUS 
DÉCISIONNEL 

PROPOSÉ DANS 
LE GUIDE 

D’ORIENTATION 
QUÉBÉCOIS DU 

TAO 
INJECTABLE
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COMMENT 
S’ARTICULENT 
LES SERVICES 

DE TAO 
INJECTABLE?

• Traitement injectable: 
Diacétylmorphine VS hydromorphone

• Co-prescription P.O.: 
Méthadone VS morphine orale à libération lente

• Milieux de traitement:
Clinique dédiée VS clinique de soins primaires VS centre 
hospitalier VS « pharmacie communautaire »

• Modèles de services:
“one-stop shop” VS références externes
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QUELLES SONT 
LES 

CONDITIONS 
REQUISES

POUR     
OFFRIR UN TAO 

INJECTABLE?

• Espace dédié et fournitures 

• Entreposage sécuritaire de la médication 

• Évaluation pré-injection et post-injection 

• Supervision de l’injection (ou administration par une 
infirmière)

• Capacité d’intervenir en cas de complications (ex.: 
naloxone)

• Formation (expérience en TAO, formation en ligne du 
BCCSU, « stage observation »)
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QUELLES SONT 
LES 

CONDITIONS 
FAVORABLES 

POUR 
IMPLANTER UN 

TAO 
INJECTABLE?

• Équipe interdisciplinaire

• Offre de services globale

• Heures d’ouvertures souples 

• Programme de soutien par les pairs

• Proximité
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EXEMPLE DE 
PARCOURS DU 

PATIENT À 
CHAQUE 

VISITE

1. Accueil (salle pré-
injection)

2. Évaluation pré-
injection

3. Dose préparée ou 
modifiée à la baisse

4. Passage en salle 
d’injection 

Remise de la Rx

5. Injection

6. Gestion sécuritaire 
seringue et résidus

Désinfection station

7. Dose orale (à la 
dernière dose IV)

8. Salle post-injection 
et observation 15 
minutes minimum

9. Remise naloxone, 
matériel, autres 
consultations au 

besoin
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QUI PEUT 
FAIRE QUOI?

RÔLES ET 
RESPONSABILITÉS

• Infirmières

• Infirmières auxiliaires

• Infirmières praticiennes spécialisées

• Pharmaciens

• Intervenants psychosociaux

• Pairs

• Médecins
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IMPLANTATION 
DU TAO 

INJECTABLE À 
RELAIS

• Début avec hydromorphone iv
• Partenariat avec la pharmacie d’hôpital

• Pour la clientèle de Relais (situation de 
précarité)

• Capacité initiale d’environ 30 patients

• 7j/7, 3 injections/j

• Continuité avec l’hôpital Notre-Dame
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RECONNAISSANCE

Avec la participation de : 

Santé Canada

Ministère de la Santé et des 

Services Sociaux
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MENTIONS

• « Les vues exprimées ici ne 
reflètent pas nécessairement 
celles de Santé Canada. »

• « Les vues exprimées ici ne 
reflètent pas nécessairement 
celles du ministère de la Santé 
et des Services sociaux. »

• « Les vues exprimées ici ne 
reflètent pas nécessairement 
celles du CIUSSS du Centre-Sud 
de l’Île de Montréal. »
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LIENS UTILES

https://etudetaoi.wordpress.co
m/

https://crism.ca/projects/ioat-
guideline/

https://ubccpd.ca/course/provi
ncial-opioid-addiction-
treatment-support-program

https://etudetaoi.wordpress.com/
https://crism.ca/projects/ioat-guideline/
https://ubccpd.ca/course/provincial-opioid-addiction-treatment-support-program
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MERCI ! 


