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Objectifs 

 Faire connaître de nouveaux projets québécois en matière de soins 

médicaux en dépendance, ainsi que leur portée;

Comprendre les défis inhérents à la mise sur pieds de projets cliniques 

innovants et réfléchir sur divers moyens pour les surmonter.



Déclaration de conflits d’intérêts potentiels

• Aucun conflit d’intérêt à déclarer



La genèse du projet

Nécessité de créer un service à haut seuil de tolérance en 
dépendance aux opioïdes à Longueuil

Crise des 
surdoses et 

des 
opioïdes

CRD Le 
Virage

Équipe 
clinique du 

GMF-U 
Charles-
LeMoyne

Ressources : 
- Mandat régional

- Locaux bien situés
- Expertise psychosociale et en 

TAO

- Volonté de longue date de 
répondre aux besoins de nos plus 

marginalisés
- Étude de besoins en 2017

- Expertise en TAO et en première 
ligne avec des soins intégrés

Financement d’une équipe de 
soins en services à haut seuil 

de tolérance

Financement d’un projet de 
recherche 



La clinique STEP

• Ouverture le 17 octobre 2022

• Longueuil, rue Joliette

• Locaux du point de services de 
Longueuil du Virage

• Service à haut seuil de tolérance 
en dépendances aux opioïdes

• Soins intégrés en première ligne

• À ce jour : 12 patients en TAO 
actifs, plusieurs autres 
évaluations



Notre vision

• Réduction des méfaits

• Soins physiques et psychosociaux intégrés dépendance et 
première ligne
• Accompagnement possible à des RV externes

• Diminuer les barrières d’accès aux soins

• Offre complète du ‘’spectre du TAO’’



Notre équipe

• Une infirmière clinicienne

• Un éducateur spécialisé

• Une agente de relations humaines

• Une médecin de famille (2 demi-journées/sem)



Nos partenaires

• Les organismes communautaires à proximité
• Halte du Coin

• Macadam Sud

• L’Abri de la Rive-Sud

• La Casa

• Direction régionale de la Santé Publique

• Équipe itinérance du CLSC Samuel-De Champlain

• Table de concertation Itinérance Longueuil 
• SPAL



Nos bons coups

• Intégration réussie dans une équipe à vocation psychosociale

• Implantation de vrais services médicaux en dépendance-itinérance à 
Longueuil

• Dynamisme et ouverture de l’équipe

• Démarche d’évaluation et d’amélioration de l’implantation en cours 
avec un projet de recherche

• Mandataire RAMQ



Nos défis

• Navigation d’un service à travers 3 CISSS…..

• Nouveau service

• Région qui n’a pas encore complètement accepté sa population 
marginalisée

• Proximité de Montréal et d’autres services existants



Les prochains projets à venir

• Plus de patients!
• Rencontre de l’équipe médicale de l’urgence HCLM prévue

• Rencontre de l’équipe Santé mentale proximité Montérégie-Centre 
prévue

• Rencontre de la table de concertation Itinérance de Longueuil 
prévue

• Intégration d’apprenants
• Stage sélectif intégré avec les résidents du GMF-U Charles-

LeMoyne
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Un seul numéro

579-491-1372



MERCI!

Période de questions 
et d’échanges


